
 

 
 
 
 
Nome cognome SYLVIA MILTON 
Età  34 
Città di nascita  ROMA 
Città base  ROMA 
Lingue  ITALIANO, INGLESE madrelingua 
Sport  YOGA, DANZA 
 
Formazione 
 

−​ 2020 Acting for the camera – New York Film Academy (NY) 
−​ 2017-2018 Corso di Perfezionamento Teatro di Roma 
−​ 2011-2014  Diploma Scuola del Piccolo Teatro di Milano 

 
Tv 

−​ 2020  “Diavoli”, 1 episodio, regia N. Hurran, J. Michelini, prod. Sky Atlantic – ruolo Nurse 
−​ 2016  “Artemisia. Un'artista sotto accusa”, regia P. Messina, prod. Sky Arte – ruolo 

Artemisia Gentileschi 
 
Spot 
 

−​ 2023  “Enel. Lo spazio delle idee” 
−​ 2022  “Eurospin” 

 
Teatro 
 

−​ 2025  “Microclima”, regia A. Cristofanilli, prod. Fragile Spazio/Fondazione Ebert, Teatro 
Vascello (stagione 2025-2026) 

−​ 2021-2024  “Come tutte le ragazze libere”, regia P. Rota, prod. PAV – 369gradi – Teatro 
Stabile di Torino – Teatro di Roma 

−​ 2021-in corso  “Il teatro dell'amore e del potere”, “Bolle di sapone”, “Ve lo faccio vedere io 
il teatro”, (visite spettacolo Teatro di Roma), prod. Teatro di Roma 

−​ 2021  “Il polo dell'inaccessibilità”, regia M. Cherubini, prod. Teatro di Roma 
−​ 2020  “Letture sotto l'albero”, regia R. Gandini, prod. Teatro di Roma 
−​ 2018  “Il capitale. Quasi un vangelo apocrifo”, regia M. Lucchesi, prod. Teatro di Roma 
−​ 2017  “Maria Stuarda. Una cronaca antica”, regia M. Lucchesi, prod. Teatro Due 

 

 



 

 
Link selftape/showreel 
 

−​ Showreel  https://youtu.be/QxGjh261UYI 
−​ Scena ITA  https://youtu.be/p7h5D461S7k 
−​ Scena ENG  https://youtu.be/CMK05s90Apg 
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